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A RESEARCH ABOUT THE FEATURES OF SOCIO-ECONOMIC OF GIRLS 

BETWEEN THE AGES 12 AND 17 IN TURKEY 

I n this article first division of standardization of Turkish girls body measurements between the 
ages 12-1 7, has been mentioned. Soci~economicxondit ions are examined. by asking some 
personal questions to the girls. 

I .GIRIS 

72-17 ya$ grubundaki Turk 
genc k~zlarmn beden Olcii stan- 
dardizasyonu cah$mas~nda. Torki- 
ye'nin degigik bblgelerinde yase- 
yan genc klzlarm vucut Oleijlerinin 
bulunmas~n~n yanlslra, gene kzla- 
rln sosyoekonomik durumlar~ ile 
ilgili sorular sorulmustur. Ayr~ca 
konfeksiyon isletmelerine yardlmc~ 
olacak bez~ sorular da haz~rlan- 
mlstlr. Arest~rma sonuclarl degigik 
alanlarda yap~lan ~ah$malara yo1 
gOsterebilrnesi va deeerlendirilme- 
si bakmnden Onemlidir. 

2.MATERYAL VE METHOD 
Aragtlrmada Ornek saylsl 

tabaka11 Ornekleme yapllarak s a p  
tanmlgtlr. brnek saylslna karar 
verilmeden Once, 12- 1 7  yas gru- 
buna dusen gene klz populasyonu 
belirlenmistir. Bu  yas grubundaki 
genc klz saylsl nijfus istatiklerina 
gore 3.421.055 dir [DIE,1985]. 
Populasyondan ahnacak Ornek sa- 
y ~ s ~  ise 2 6 5 2  gene k ~ z  olarak bu- 
lunmustur. Aragt~rman~n TOrkiye 
qapmda olabilmesi iein Ornek 
saylslnln Tiirkiye' nin her balgesini 

DOGUM 
YERl 

Adana 

Ad~yaman 

Afyon 

Agr~ 
Amasya 

Ankara 

Antalya 
Artvin 

Ayd~n 
Bel~kesir 

BingOl 
Bolu 
Burdur 

Burse 

Canakk.de 

Cankr 
Corum 
Denizli 

Diyarbak~r 

Edirne 
Elaz~g 

tl$I DOGUM 
YERl 

1 9 4  Erzincan 

2 4  Erzurum 
10 Eskigehir 

2 Gaziantep 
4 8  Giresun 

336 Hatay 

1 lsparta 

5 l ~ e l  
3 Istanbul 

3 lzmir 
2 Kars 

4 Kastamonu 
2 Kayseri 

107 K~rklareli 

3 K ~ r ~ e h i r  
5 Kocaeli 

6 8  Konya 

71 Ktitahya 
1 Meletya 

4 Manisa 
1 0  Marag 

DOGUM 
YERl 

Mardin 

Mug 

Nevsehir 

Nigde 
Ordu 

Rize 

Sakerye 

Samsun 
Siirt 

Sinop 
Sivas 

Tokat 
Trabzon 

Tunceli 

Urfa 

Van 
Yozgat 

Zonguldak 
Aksarey 

Bayburt 
Yurtdlg~ 



SEKIL 1. 12-17 
yas grubundaki 
Turk G e n ~  Klzlarm 
Anne Meslegi 
Daglllrnl 

SEKIL 2. 12-17 
Yee Grubundaki 

Vefet 

Turk Genq Ktzlann Gazeted 
Bsbs Meslegi 
Oagllm 

2 Meslek 

kapsayacak gekilde allnmas~ ge- 
reklidir. DIE 1 9 9 0  verilerine gore 
Turkiye Trakya. Karadeniz. M a r  
rnara ve Ege. Bat1 Anadolu. Oogu 
Anadolu. Gtineydogu Anadolu. Ak- 
deniz ve IF Anadolu olmak tizere 8 
bolgeye ayrllrn~gt~r. Aragtlrmada 
bu simflandlrma esas allnmlstlr. 
BOlgelerden il seqimi yaparken, 
bolgeler arasl fa rk l~ l~g~  ortaya koya- 
bilrnek i ~ i n  her bolgeden il secilrne- 
sine men gosterilmigtir. lllerden a- 
lhnacak Ornek saylsl DIE 1 9 8 5  y l ~  
verilerine gore. o ilin 12-  1 7  yag 
grubundaki gene k ~ z  niifusunun. 

secilen 1 8  ildeki toplam genc k ~ z  
ntifusuna oranlanmas~ yo1 y l a  he- 
saplanrn~gt~r. Buna gore Istanbul 
ilinden 622,  lzrnir ilinden 249 ,  
Bursa ilinden 153 .  Denizli ilinden 
80.  lsparta ilinden 46 .  Adana ilin- 
den 236 .  Ankara ilinden 398 .  Co- 
rum ilinden 81,  Arnasya ilinden 
45. Aksaray ilinden 12 .  Sarnsun 
ilinden 150 ,  Sinop ilinden 37 .  
Zonguldak ilinden 134 ,  Gaziantep 
ilinden 132 ,  Diyarbaklr ilinden 
127 .  Bitlis ilinden 39 .  Erzincan 
ilinden 42,  Elaz~g ilinden 6 9  gene 
klze anket uygulamaya karar veril- 

mistir. Anket c a l ~ ~ m a s ~  illerde 
tesadtifi olarak seeilen ortaokul ve 
liselerde yap~lm~gt~r.  Ankette genc 
k~zlara dogum yeri, dogum yll~, 
anne ve baban~n egitirn dtizayi. 
gelir durumu gibi kisisel sorularla 
baraber, ylda . ahan  giysi saysl, 
en eok giyilen giysi ttirti gibi bu yag 
grubunda Oretim yapan konfeksi- 
yon iglatmelerine yardlrnc~ olacak 
sorular sorulmugtur. Ayr~ca gene 
kizlar vticut tiplarine gore normal 
zay~f ve sisman olmak mere 3 
ferkl~ tipte s~n~fland~r~lrn~g-lard~r. Bu 
degerlendirrne tamamen subjektif 



10 16 5 
SEKIL 3. 12-17 Yag 11 2 3% 
Grubundeki TOrk 
Gen~ 102lartn 12 3 
NesindeM Fsrt 
Saylm Ds@lml 

14 1 

1 
A 1 1 m  Gipi Says1 Kigi 5?4 

I : 108 2 
2 603 26% 

%eya 4 788 
qZ 865 

SEKIL 5. 12-17 YE$ 
Grubundaki TOrk Gew 
Ktzlarln Yalds Aldlklan 
G i m  Saww De6t11m! 

olarak yap~lm~stlr. Anket callsmas~ marnlanm~strr. 7 Bblgedan 12- 1 7  3.ARASTIRMA SONUCLARI ve 
biuaz arastlrmacl tarafmdan ya- yag grubunda toplam 2 3 6 4  genc TARTISMA 
pllml$t~r. k~za a i t  1 5 1  ,296  veri elde edil- 

mistir. Veriler bilgisayara girilmis, 3.1 .DoQurn Yeri D a @ l m  
Ankat &?mas1 Subat 1992 '  sorular kendi ieinde ~~~~l Anket ~ahgmas~nda 12-1 7 yag 

de baslamls. Hazipan 1993 '  te  bit- paket programlnda degerlendiril- grubundaki gene W a r  dosum yeri 
rnistir. Dogu Anadolu B W s i  d w -  erak yoz,jesel daslllrnlar hesap ae~s~ndan incelendieinde, Torkiye' 
da tom bblgelerde cal~smalar ta- la,,mlst1r, nin pek eok ilinin aragtlrma k a p  
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sarnlna girdigi gtirulmektedir. Tab  
lo I 'den elde edilecek bir baska so- 
nuc da tirneklern grubundaki genc 
k~zlarm Istanbul' da olqulenlerin % 
86'  slnln Istanbul, Ankara' da til- 
culenlarin % 85' nin Ankara. Izrnir' 
de tilctilenlerin % 76 '  slnln lzrnir 
dogumlu olrnalandlr. 

3.2.Anna Meslegi Daglhrnl 

1 2-1 7 ya? grubundaki Turk genF 
klzlar~nln anne mesleklerinin dag~ll- 
ml $ekil 1' de verilmistir. Meslekler 
yuzdesel d a g h  a~lslndan incelen- 
diginde, tirneklem grubunun anne- 
lerinin % 8 6  gibi buyilk bir kesimi- 
nin ev hanlrn~ oldugusadece % I 4  
nun c a l ~ s t ~ g ~  giirtilmektedir. Call- 
san kesim i~er is inde ise en bljyOk 
pay1 % 3 0  ile ogretrnenler alrnak- 
tad~r. Bu grubu % 2 4  ile rnernurlar 
% 1 8  ile i~q i le r  izlemektedir. 

3.3.Baba Meslegi DaQ~l~rn l  
$ekil 2' de 12- 17 yas grubun- 

daki Turk genq k~z lar~n baba mes- 

lekleri d a g h  gortilmektedir. YOz- 
desel dag~llrna bahld~filnda genF 
kzlar~n % 40' nln babas~ serbest. 
% 24' ti ieci. % 19 '  u ise rnemur 
olarak callsmaktadlr. 

3.4.Ailedeki Fert Says1 Dag~l~mr 
12-  1 7  yas grubundaki Turk 

genq k~zlar~n ailelerindeki fert  sa- 
y ~ s ~  daglllrnl Sekil 3'de verilrnistir. 
Sonuqlar incelendiginde tirneklem 
grubunun ailelerinin genellikle 
dart, be? ve alh kisilik ailelerden 
oluqtugu gtirulmektedir. Ilk slrayl 
% 3 6  ile be$ kisilik aileler, ikinci 
way1 % 3 0  ile dort kisilik aileler, 
u~ t i nco  slrayl ise % 2 8  ile alh 
kisilik aileler izlernektedir. Bu tablo 
tirneklern grubundaki genF k~zlar~n 
ailelerinin yaplslnl gbstermekle b i r  
l ike. Tti-nuk vd. [1987]' nin yap- 
rn1s oldugu arastlrma ile benzer 
sonuqlar ortaya koymaktadr. 

3.5.Gelir Dururnu Daglllrnl 
Orneklern grubunun aile olarak 

gelir dururnu d a g ~ l m  Sekil 4'de 

verilmi$tir. Oagll~mda baz deger, 
goncel olabilrnesi baklrnmdan as- 
gari Licret ve katlar~ ile belirlen- 
mistir. 

Ailelerin gelir dururnu d a g ~ l ~ m ~  
incelendiginde. %%'in geliri asga- 
ri ticret ile asgari ticretin uc ka t~  
arasmda. %33 'nun asgari ticretin 
tic katl ila a l t~  ka t~  aras~nda. % 8 
'nin ise asgari Ocrete esit veya 
daha alhnda degi$mektedir. Sonuc 
olarak iki ve tic nolu grubun % 6 8  
gibi buyilk paya sahip oldugu, dbrt 
nolu grubun ise % 2 4  seviyesinde 
kald~gl dikkat cekmektedir. 

3.6.Yllda Al~nan Giysi Says1 Da- 
glllrnl 

$ekil 5 'de tirneklern grubunda- 
ki genc k~zlar~n y~lda ald~klar~ giysi- 
lerin dag~ l~ rn~  verilrnistir. Elde edilen 
sonu~lara gore Tiirkiye'de genc 
klzlar~n %69 'nun ylda 3-4 veya 
ozerinde yeni giysi satln aldlklar~ 
belirlenrnistir.Genq k~z lar~n sadece 
% 5 gibi cok ktictik bir btiliimu y~lda 
1 kez yeni giysi alrnaktadr. 
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3.7.Gii lerin Allnd~@ Yer Dag~llrn~ 
0rneWem grubundaki genc kz- 

larm giysilerini ald~klar~ yerlerin 
daglllm~ Sekil 6 'da incelendiginde. 
% 7 6  gibi buyiik bir ~ogunlugun 
yaln~zca konfeksiyon Urilnil giysile- 
r e  yiineldigi, sadece %7'nin ise 
konfeksiyon Clriinu giysi kullanma- 
d ~ g ~  ortaya etkm~gt~r. Hem konfek- 
siyon urunU giyen, hem de giysi- 
lerini diktiren grup % I  5 'dir. Bu 
sonuqlardan yola qlkarak bu yes 
grubundaki genc k~zlara Oretim 
yapacak konfeksiyon isletmelerinin 
model, renk, kapasite yontinden 
talebe uygun ciizilmler bulmas~ 
dogru olacaktr. Ayma genc nu- 
fusun % 76 'sln~n h a m  giysi toke- 
timi gi)z on[ine aharak  bu konuda 
piyasa taleplerinin yeterince k a r  
sllenlp kars~lanmad~gmln aragtlr~l- 
mesl, yeni girigimcilerin yiinlen- 
dirilmesi bakmmdan Unem tsgk 
maktad~r. 

3.8.En Cok Gi i len  Giysi Turu Da- 
gl l lm~ 

Sekil 7 'de 12-1 7 ya? grubun- 
daki genc kzlarln severek giydikleri 

giysilerin daglllm~ giirolmektedir. Ilk 
slreyl % 6 7  ile jean almakta, %21 
ile etek-Ust ikinci slrayl olugtur- 
maktadr. Bu yag grubundaki genq 
klzlarm jeane yonelmeleri son 
ylllarda dilnyada izlenen rahat ve 
spor giyim anlay~s~ndan kaynaklan- 
maktadlr. Turkiye 'de bu yas gru- 
bune yanelik ilretim yapan konfek- 
siyon igletmelerinin azellikle bu 
grubun isteklerine uygun olarak 
jean tiretimine hlz vermeleri ye- 
rinda olacekttr. 

3.9.Vucut Tipi D a g l l m  
Subjektif olarak yap~lan ddger  

lendirmeler sonucunda ijrneklem 
grubunun Wcut tipi dag~l lm Sekil 
E'de gOr0lmektedir. Ttirkiye'de 12 
1 7  yag grubundaki gene k~z lar~n % 
63 'nun normal. % 2 7  'sinin zey~f. 
% I 0  'unun ise &man oldugu sap- 
tanmlgtlr. 

Tanok vd. (19871 Torkiye 'de 
6-1 8 ya$ grubundaki 2 0 1  2 kmn % 
9.6 's~nm zay~f. % 8 0  'inin normal. 
% 10.4'Unun ise sigrnan oldugunu 
ortaya koymuglardtr. Burada 
giirljld0gO gibi sismanllk oranl aynl 

olup, zay~fhk ve normallik degerleri 
araslnda baz~ ferkl~ltklar vard~r. 
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